CZAS WOLNY A DZIEN SWIATECZNY
Refleksja na tle Listu apostolskiego Jana Pawla Il Dies Domini

Swego czasu wpadla mi w rece niewielka ksiazeczka zatytulowana: Komu potrzebne
Swieta?'. Ksiazeczka stanowila rodzaj pogadanki religijnej dla mlodziezy dotyczacej sensu
chrzescijanskiego $wigta 1 §wigtowania, w formie prostych pytan i odpowiedzi. Autor stawia
pytanie: ,Jakie byloby zycie bez $wiat? 1 zraz odpowiada: Smutne, trudne do zniesienia! Na
szczgscie zjawiaja si¢ one regularnie, by przerwac codzienne szare bytowanie 1 sprawi¢, bySmy
mogli pos§wieci¢ nieco czasu na to, co dla nas najwazniejsze: dla rodziny, dla przyjaciot, dla kraju,
dla Boga...”. Na pierwszy rzut oka problem wydaje si¢ jawi¢ jako katechizmowy, wchodzacy w
sktad podstawowej katechezy dla dzieci 1 mtodziezy. Gdy jednak przyjrzymy si¢ mu blizej, okazuje
sig, ze jest to zagadnienie aktualne, by nie powiedzie¢ palace dla wszystkich pokolen. Co wigcej,
pytanie postawione w tytule owej ksiazeczki nalezy do jednej z kluczowych kwestii nie tylko dla
kregu katolikow, dla zycia Kosciota, ale — §miem powiedzie¢ — dla catego spolecznego zycia, w
ktorym uczestnicza osoby roznych swiatopogladow.

Pytanie mozna naturalnie sformutowac nieco inaczej: ,,Dlaczego potrzebne jest nam §wigto”
— nam jako spotecznosci (spoteczenstwu). A moze jeszcze szczegolowiej — odnoszac je do
konkretnej osoby: ,,dlaczego ja, wspdlczesny cztowiek potrzebuje swigta?”.

Kryzys Swigtowania — kryzys Swieta

Co jaki$ czas wybuchaja ostre dyskusje spoleczne na temat zakazu pracy w niedziele 1
swigta, szczegOlnie handlu. Gdy ze strony Kosciola padaja stowa przypomnienia jednej z
podstawowych ewangelicznych zasad — zachowania dnia §wigtego — natychmiast rozpgtuje si¢
wrzawa. Wytaczane sa jak zwykle liczne argumenty za tym, ze Koscidot miesza si¢ do nie swoich
spraw, ze chce co$ narzucac¢ ludziom, a oni przeciez najlepiej wiedza, co stuzy ich dobru, nie liczy
si¢ z wolnoscia 1 dojrzalos$cia spoleczenstwa. Nie liczy si¢ z realiami gospodarczymi, ktore
wymagaja dostosowania do nowych sytuacji. Przeciez dzigki pracy w niedziel¢ — w dobie
bezrobocia — wiele 0s6b znajdzie zatrudnienie. Przyzwyczai¢ si¢ mozna do owego dyzurnego
zestawu argumentow. Wsrdd atakéw jednak najbardziej dziwi stwierdzenie, iz Koscidt zwraca sig
przeciw czlowiekowi. Koscidt gloszac nauczanie o dniu $wigtym pozbawia czlowieka jakiego$
waznego dobra. Nie rzadko dziwi nas, ze nawet skadinad pobozni katolicy wypowiadaja calkiem
liberalne zdania na ten temat. No coz, sile oddzialywania opinii ksztaltowanej przez liberalne
srodowiska coraz trudniej si¢ przeciwstawic.

Mamy zatem do czynienia ze zjawiskiem pewnego rodzaju kryzysu §wigtowania 1 swigta. Z
pewnoscia wielorakie sa przyczyny owego zjawiska. Nie jesteSmy w stanie w skromnych ramach
artykutu da¢ wszechstronnej odpowiedzi. Niewatpliwie jest to przejaw ogdlniejszych procesow
laicyzacji. My natomiast zapytajmy, czy marginalizacja $wiatecznego dnia nie wiaze si¢ z
zagrozeniem dla samego czlowieka? Czy zatem nie jest to takze kryzys czlowieka?

Proéba odpowiedzi

Nie chcemy bynajmniej w naszym artykule wejs¢ w owa nie konczaca si¢ polemike, czy
zachowa¢ spoczynek $wiateczny, czy wprowadza¢ oficjalne zakazy pracy. Na kazdy argument
znajdzie si¢ kilka kolejnych kontrargumentow. 1 tak dyskusja bedzie rozwija¢ si¢ niemal w
nieskonczonos¢. Autor jest przekonany, iz trzeba najpierw pozytywnie pozna¢ warto$¢ danej
rzeczy, by ja zaakceptowal. Wigcej, by znalezé w niej upodobanie. Wowczas z duza doza
prawdopodobienstwa zniknie wiele watpliwosci. I tak nie ma sensu prowadzenie dyskusji o

! Wydawnictwo M, Krakow 1996. Sa to fragmenty ksiazki ksiedza i liturgisty Claude Duchesneau Les Féetes leurs
signes et leurs rites, Paris 1983.
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zachowaniu dnia §wiatecznego, jego akceptacji 1 poszanowaniu, zanim nie wniknie si¢ w jego istote
1 znaczenie. Nie przekona osobiscie, ze stanowi on niezaprzeczalna, jedna z nadrzednych wartos¢
dla czlowieka 1 calej spotecznosci. Kazde chrzes$cijanskie §wigto ma swdj religijny wymiar. Jego
obchody sa znakiem zywotnosci wiary. Ale tez ma ono swe aspekty spoleczne. Strzeze dobra
cztowieka takze w jego doczesnych wymiarach.

Mistrzem w formutowaniu odpowiedzi na wspdtczesne problemy stat si¢ Jan Pawet I1. On to
wydat przed blisko dziesigciu laty List o $wictowaniu niedzieli Dies Domini®. List, jak si¢ wydaje,
przeszedt mato zauwazony. A znajdujemy w nim bardzo glgboka a zarazem prosta i trafiajaca w
samo sedno argumentacj¢ dotyczaca naszego problemu. Nie zamierzamy tutaj ze wzgledu na
ograniczone ramy opracowania relacjonowac¢ bogatej teologii zawartej w dokumencie. Zwrocimy
uwage na kilka istotnych watkdéw pozwalajacych nam na odpowiedz postawiona w tytule artykutu.
Na zagadnienie mozna spojrze¢ od strony pozytywnego wykladu, badz tez pigtnowania
negatywnych zjawisk. To drugie ujgcie ma charakter nieco kaznodziejski. Dla niektorych
odbiorcéw polemiczno-apologetyczny ton jest bardziej frapujacy w odbiorze. Papiez jednak
przyjmuje inny klucz. Daje pozytywny wyktad, chcac ukaza¢ wartos¢ 1 pigkno dnia Swigtego, cale
bogactwo zawarte w jego obchodach. W pewnym sensie wzbudzi¢ zachwyt cztowieka, zachwyt
wiary. Naturalnie w podtekscie listu czuje si¢ wskazanie na liczne wspodtczesne trudne 1 niepokojace
problemy, dotykajace roznych sfer zycia religijnego 1 spotecznego.

Przejdzmy zatem do naswietlenia kilku watkow papieskiego listu, odnoszac je zarazem do
owych niepokojacych problemow wspdiczesnego cztowieka. Gdy méwimy o $swigcie, myslimy
przede wszystkim o niedzieli — dniu Panskim. Sobor Watykanski II powie zreszta, ze niedziela jest
najstarszym 1 pierwszym z $wiatecznych dni (KL 106). Kazde ze $wiat znajduje swe odniesienie do
niedzieli, ktéora z kolei znajduje swe korzenie w $wigtowaniu tajemnicy zmartwychwstania
Chrystusa (por. KL 102).

Prawda o poczqtku swiata

Niedziela — a za nia kazdy dzien $wiateczny — jest ,$wigtowaniem dziela Stworcy” (DD
rozdz. I). Kieruje nasza mysl do poczatkdw istnienia calej ziemskiej rzeczywistosci. Ten §wiat, w
ktorym zyjemy, wyszedl z rak Boga. W stworzeniach zapisane sa w znaki Jego obecnosci.
Swigtowanie dnia Panskiego przypomina cztowiekowi, skad bierze poczatek jego egzystencja i od
kogo posiada wszystkie ziemskie dobra. Uswiadamia mu takze glgbiej prawdg, iz jest on jedynie na
pewien czas zarzadca owych dobr. Nie mamy tutaj trwalego miasta, przypomina biblijny autor (Hbr
3, 14).

Wspolczesnemu czlowiekowi, ktory stal si¢ tak dumny ze swoich osiagnig¢ 1 swojego
panowania nad S$wiatem, trzeba niekiedy przypomnie¢ owa podstawowa prawdeg dotyczaca
bytowania $wiata 1 wlasciwa hierarchi¢ w podejsciu do calej otaczajacej go rzeczywistosci. Nie
chodzi bynajmniej o to, by powiedzie¢, iz jego osiagni¢cia w przeksztalcaniu §wiata nie maja
wartosci. Wszakze sam Stworca kazal mu panowa¢ nad $wiatem, uzywaé swego rozumu i
inteligencji do jego udoskonalania (por. Rdz 1, 28). Dopuscit do kontynuacji dziela stworzenia, a
zatem w pewnym sensie wspOlstwarzania $wiata. W ten sposdb potwierdzit wielkos¢ 1
nadzwyczajno$¢ czltowieka posrdd innych stworzen. Przypomnienie poczatkow Sswiata ma jednak
ksztaltowa¢ swiadomos¢ wiasciwej hierarchii dobr, uczy¢ czlowieka dobrze rozumianej pokory i
uznania, ze mimo swej wielkosci jest tylko stworzeniem.

Bog stworzywszy $wiat nie tylko odpoczat ,,w siddmym dniu”, ale dzien ten ,uczynit
swietym” (Rdz 2, 3). Przeznaczyl go na czas obcowania czlowieka ze §wigtymi tajemnicami, z
samym Stworzycielem. Swigtowanie ma sta¢ si¢ dziekczynieniem za egzystencje calego $wiata, a
przede wszystkim samego czlowieka. Zatem ma stac si¢ okazja dla odniesienia catego stworzenia
do Boga poprzez religijne akty.

* 7 31 maja 1998 r., dalej skrét DD.
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Czlowiek potrzebuje odkupienia

Kazde $wigto jest zarazem przypomnieniem 1 $wigtowaniem ,,nowego stworzenia” (DD
rozdz. I1). W biblijno-teologicznym j¢zyku nowe stworzenie oznacza odkupienie czlowieka i calego
$wiata przez Chrystusa. W tym dniu wspomina si¢ zmartwychwstanie Chrystusa (dzien pierwszy po
szabacie). Dzigki Chrystusowemu zmartwychwstaniu dokonato si¢ wyzwolenie czlowieka z
grzechu — duchowe oczyszczenie 1 oddanie go na powr6t Bogu. Dla czlowieka oddzielonego od
Boga znéw otwarlo si¢ niebo. Czlowiek zostat na nowo stworzony w duchu, by moc posias¢ ,,nowa
ziemi¢” (2P 3, 13) — zbawienie 1 wieczne szczgscie. Prawda o odkupieniu jest jedna z centralnych
dla chrzescijanstwa.

Takze 1 wspoiczesnie odbija si¢ echem pierworodny grzech. Cztowiek uwaza, ze moze by¢
rowny Bogu. Nie chce Mu shuzy¢ (por. Rdz 3, 1 1 nast.). Sadzi, ze spokojnie moze zbudowac swaj
$wiat bez Boga. Jeszcze papiez Pawet VI powtarzal, ze najwigkszym grzechem wspdtczesnosci jest
utrata poczucia grzechu. Przypominal t¢ prawde wielokrotnie Jan Pawel II° i Benedykt XVI. Jesli
cztowiek uzna, ze jest bez grzechu, to znaczy, ze nie potrzebuje odkupienia. A zatem nie potrzebuje
Zbawiciela — Chrystusa. Moze si¢ oby¢ bez Boga. Celebracja zmartwychwstania Chrystusa podczas
$wiatecznego obchodu paradoksalnie przypomina cztowiekowi, iz jest on slaby, ograniczony 1
grzeszny. Ale rownoczes$nie, glgboko przezyta, odnawia w nim przekonanie, iz nie pozostaje on
sam w swojej sytuacji oddalenia od Boga. Pokazuje drogg wyzwolenia — wolno$ci Bozego dziecka
— czyli konieczno$ci wyzwolenia z grzechu. Wolnosci, ktora daje rado$¢. Prawdziwa bowiem 1
gleboka rados¢ cztowieka bierze si¢ z przekonania, iz zostat on wyzwolony ze zta oraz znajduje si¢
bezpieczny pod Boza opieka”.

Przypomnienie ostatecznego celu czlowieka

Jan Pawet 11 nazwal niedziel¢ dies dierum — dniem objawiajacym sens czasu (DD rozdz. V).
Przypomniat teologiczna tradycjg, iz jest ona niekiedy nazywana dniem Osmym. Nie ma w
kalendarzu tygodnia dnia 6smego. Takie nazwanie wskazuje na prawdg, iz dzien ten wyprowadza
cztowieka z tego $wiata ku wiecznosci, ktora nie bedzie juz liczona ziemskim czasem. Niedziela, a
za nig kazdy $wiateczny dzien, przypomina czlowiekowi, do czego jest on ostatecznie powolany.
Otwiera okno z tego $wiata ku wiecznosci. Celebracja $wigta nie tylko przypomina, ale w
teologicznym sensie jest juz kosztowaniem (antycypacja) wiecznosci. Tylko czlowiek jest
dzieckiem Boga i ma prawo do udzialu w Jego wiecznosci i szczesciu. Swigto potwierdza
ostateczny cel czlowieka a zarazem jego godnos$¢ dziecka samego Boga. Czlowiek nie jest istota
ograniczong do tego co materialne. Nosi w sobie nieskonczonos$¢ i wiecznos¢ (por. DD 26).

Warto te prawdy przypomina¢ czlowiekowi, ktory ciagle wraca do pokusy zwigzania si¢
jedynie z doczesnoscia. Moze czgsciej niz w jakiejkolwiek innej epoce — na skutek niebywatego
postegpu — cztowiek zachwyca si¢ materialnym rozwojem, uznaje ze moze on da¢ mu pelne
zadowolenie. Wikla si¢ w doczesno$¢, a jednak ciagle odczuwa pragnienie czego$, co jest
nieskonczenie wigksze. Jan Pawet 11 powiedziat w jednej ze swych encyklik, ze im wigcej czlowiek
posiada, tym wiecej pragnie mie¢’. Jest to poniekad znakiem, iz czlowicka moze zaspokoi¢ jedynie
nieskoficzony Bég. Swigto — naturalnie rozumiane jako $wieto religijne — chroni cztowieka przed
zasklepieniem si¢ w doczesnos$ci. Ostania go przed niebezpieczenstwem sprowadzenia do rangi
maszyny nastawionej jedynie na produkcjg, ktéra w momencie zuzycia jest usuwana na $mietnisko.

Odpoczynek ciata i ducha

* Adhortacja apostolska Reconciliatio et paenitentia, z 2 grudnia 1984 ., 18.

* Por. Adhortacja apostolska o chrze$cijanskiej radosci Gaudete in Domino, z 9 maja 1975 r., tekst polski w: Komisja
Episkopatu Polski Duszpasterstwa Ogolnego, Program duszpasterski na Wielki Jubileusz Roku 2000, Katowice 199,
s. 83-107, zwtaszcza r. I11.

> Encyklika Sollicitudo rei socialis, 28. Papiez pisze: ,... im wigcej sie posiada, tym wiecej si¢ pozada, podczas gdy
najglebsze pragnienia pozostaja niezaspokojone, a moze Nawet zaghuszone”.
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Wroémy jeszcze raz do wcezesniejszego watku. Jak powiedzielismy, kazde s$wigto
przypomina nam dzien stworzenia. Autor Ksiggi Rodzaju mowi, iz Bog odpoczat w tym dniu po
catym swym trudzie, jaki podjat (Rdz 2, 2). Jest to naturalnie antropomorfizm, poprzez ktory jednak
dokonuje si¢ objasnienie istotnych prawd. W tym dniu, wzorem odpoczywajacego Boga, czlowiek
ma takze odpoczaé, regenerujac swoje witalne sity. Nie chcemy w tym momencie porusza¢ kwestii
fizycznego odpoczynku. Cho¢ prawda o koniecznos$ci regeneracji sit wcale nie jest dla wszystkich
tak oczywista. Obserwujemy, jak wiele os6b wcale nie zdaje sobie sprawy, ze odpoczynek stuzy
zachowaniu podstawowego dla naszej ziemskiej kondycji daru zycia 1 zdrowia. Wrecz za zastuge
uznaje pracg ponad normy, nie liczac si¢ z konsekwencjami utraty swego zdrowia, a nawet zycia. A
przeciez to fizyczne zycie jest pierwszym sposrod wszystkich naturalnych dobr posiadanych przez
czlowieka®. Wigcej, mozemy powiedzieé, iz cztowiek w pelni sprawny lepiej pracuje i stuzy innym.
Nie jest obciazeniem dla spoteczenstwa i rodziny.

Zatrzymajmy si¢ na obrazie Boga, ktéry w chwili swego odpoczynku z zachwytem
skierowuje si¢ ku swoim dzielom. Biblijny Autor mowi, iz Bog spogladajac na stworzenia z
zadowoleniem stwierdzal, iz sa one dobre a wrecz bardzo dobre (Rdz 1, 31). Czyzby chwila
zadumy Boga, Jego kontemplacji nad swymi dokonaniami? (DD 11)’.

Swiateczny odpoczynek czlowieka ma by¢ zawieszeniem na pewien czas swych wysitkow i
spojrzeniem na sens dokonanej pracy oraz wszystkich powszednich zaj¢¢. Mowia, Ze artysta nawet
gdy znajduje si¢ w trudnej materialnej sytuacji nie od razu chce sprzeda¢ swoj obraz. Chce z nim
jakis czas przebywac — przypatrywac si¢ mu, podziwia¢ go, jakby obcowac z nim w radosci. Tempo
zycia, wspolczesny system pracy sprawiaja, ze czlowiek coraz rzadziej ma mozliwos$¢ ogladania
efektow wysitkow, w ktorych uczestniczyl, przedmiotu ktory wykonal. Z jednej pracy biegnie do
nastepnej. I by¢ moze dlatego jest on sfrustrowany, niezadowolony ze swego zawodu, wrecz zycia.
Potrzebuje zatem chwili zatrzymania si¢ po pracy 1 — o$Smielmy si¢ powiedzie¢ — pewnego rodzaju
kontemplacji wykonanego dzieta. Swigto jest takim zatrzymaniem i spojrzeniem z innej
perspektywy na swoje dokonania, uradowaniem si¢ z wykonanego dzieta, z jego pigkna, refleksja
nad owocem pracy, by zobaczy¢, ze ma ona swoj sens".

Swiateczny odpoczynek ma byé wyzwoleniem z balastu $wiata pracy po to, by czlowiek
mogt dostrzec, iz sa jeszcze inne wartosci w jego zyciu. Przez odpoczynek zatrzymuje si¢ on, by
owe wartosci niejako na nowo sobie uswiadomié, pielggnowac 1 rozwija¢. O szeregu z nich, tych
najistotniejszych powiedzieli§my juz wyzej. Sp6jrzmy na inne. Celem Zycia nie jest jedynie trud
pracy i1 zdobywanie materialnych dobr. Istnieje wokot niego $wiat przyrody, ludzkiej kultury a
przede wszystkim drugi czlowiek — spoleczenstwo. W tym ostatnim zwlaszcza jego rodzina.
Wszystkie wspomniane warto$ci ubogacaja jego czlowieczenstwo: poszerzaja horyzonty jego
mys$lenia, buduja migdzyludzkie wigzi tak konieczne dla prawidlowej egzystencji 1 integralnego
rozwoju.

Budowanie wspolnoty

Odniesmy si¢ ponownie do Listu Dies Domini. W jednym z rozdzialdw papiez nazywa
niedziele dniem czlowieka (dies hominis). Papiez mOéwi migdzy innymi, iz jest to czas, by
zachwyci¢ si¢ pigknem otaczajacej nas przyrody (DD 67). Sprawa niebagatelna w epoce techniki.
Czlowiek skazany na codzienne bytowanie ws$réd maszyn i komputeréw, zasypywany coraz
wigksza iloscia administracyjnych czynno$ci, zyjacy w $swiecie medidw, surfujacy w wirtualne;j
przestrzeni internetu coraz czgscie] wyobcowuje si¢ z naturalnego Srodowiska. Ma to wszystko z
pewnoscia nie najlepszy wplyw na jego mentalnos¢ 1 zdrowie. Czgsto sam nie wie, dlaczego jest

% Por. np. Jan Pawel II, Encyklika Evangelim vitae, z 25 marca 1995 r., zwlaszcza 39-41.

" Por. R. Lohfink, Unsere Grofen Worter. Das Alte Testament zu Themen dieser Jahre, Freiburg 1977, s. 202.

¥ Profesor $wictuje ze swymi absolwentami po cigzkich obronach i wtedy zapomina, ile nerwow kosztowato go
promotorstwo, moze powiedzie¢, ze mimo niedoskonatosci ta praca uzyskata wymagany certyfikat jakosci i trzeba sig
cieszy¢, ze osiagnelismy cel.
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przygnebiony, sfrustrowany badZz zwyczajnie przemgczony. Jak powie w innym miejscu Jan Pawet
11, kontakt z przyroda daje pogode ducha i rado§¢ zycia’. Obcowanie z natura, wypoczynek na
swiezym powietrzu, wycieczka nie jest czasem straconym, jak mysla niektorzy. Wrecz przeciwnie,
nadaje dniom powszednim i pracy czlowieka nowa dynamike.

Jeszcze wazniejsza rzecza w owym dies hominis jest okazja do blizszego spotkania z drugim
cztowiekiem w atmosferze spokoju i1 bezinteresownosci, budowanie migdzyludzkich wigzi 1
,braterskiej wspolnoty” (DD 68). Podstawowym stwierdzeniem antropologii jest prawda o tym, ze
cztowiek rozwija si¢ poprzez kontakt z druga osoba 1 pielggnowanie migdzyosobowych relacji. W
dniu $wigtym otwiera si¢ owa przestrzen kontaktu z bliznimi. Kontaktu, ktory nie ksztattuje si¢ w
oparciu o rzeczowe relacje (praca zawodowa, regulamin uczelni, administracyjne zaleznosci itp.)
lecz tworzony jest przez bezinteresowne otwarcie cztowieka ku cztowiekowi. Dies hominis daje
mozliwos$¢ spotkania z przyjacidétmi, rozmowy z nimi w spokojnej atmosferze, zwyczajnego bycia z
drugim cztowiekiem. Szczeg6lnego znaczenia nabiera spotkanie w gronie rodziny, ktore buduje jej
jednos¢ (DD 52). Jest to sprawa niebagatelna w czasach ogo6lnego kryzysu rodziny objawiajacego
si¢ migdzy innymi w rozluznianiu rodzinnych wigzéw, braku zrozumienia migdzy matzonkami,
migdzy dzie¢mi a rodzicami. Zréznicowany czas zajg¢, narastajace obowiazki zwiazane z rosnacym
tempem zycia, niestety wspominana juz przez nas praca w niedzielg, w znacznym stopniu
utrudniaja owe najprostsze kontakty. Nie mamy juz czasu nie tylko dla siebie, ale i dla innych.
Swieto spolecznie obchodzone, podkreslmy w tym samym czasie, zwyczajnie daje chwile dla bycia
wsrod bliskich, ktore cementuje wspolnote z nimi.

Wreszcie w kontekscie dies hominis papiez pisze o dniu budowania solidarnos$ci z ubogimi 1
rozwijania postug milosierdzia. ,,Nie mozna by¢ szczgsliwym bez innych” (DD 72). Tradycja
chrzes$cijanska kaze czgs¢ swego wolnego czasu oddawaé shizbie na rzecz potrzebujacych
(odwiedziny chorych, os6b w podesztym wieku, dzielenie si¢ dobrami z ubozszymi itp.).
Prawdziwa rado$¢ $wigta budzi si¢ takze z poczucia dobrego wypetnienia uczynkéw milosci
blizniego. W ten sposob swigto jeszcze bardziej cementuje migdzyludzka wspolnote nie tylko przez
stowne deklaracje, ale przez konkretne czyny mitosierdzia.

Odpoczynek calego stworzenia

Gleboka refleksja nad waznymi sprawami zycia, spotkanie z drugim czlowiekiem,
zwlaszcza z rodzing, o czym mowiliSmy wczes$niej, wymagaja odpowiedniej atmosfery: ciszy,
spokoju, braku pos$piechu badz gwattownego ruchu. Wraz z czlowiekiem powinno na jaki$ czas
umilkna¢ cate otoczenie. Mowi si¢ dzisiaj wiele o zagrozeniach ekologicznych. Posréd nich jest
takze hatas 1 narastajacy ruch komunikacyjny.

Na wzér odpoczywajacego Boga, co jaki§ czas powinno odpocza¢ takze cale stworzenie —
tworzac atmosferg sprzyjajaca doswiadczeniu $wiatecznych dobr. Nasz wspolny dom — oikos —
powinien w §wiatecznym dniu zamilkna¢, by stworzy¢ odpowiednia czasoprzestrzen nie tylko dla
spokojnego wypoczynku ciata, regeneracji napigtej psychiki, ale dla kontemplacji glebszych
wartosci, spokojnego spotkania w gronie rodziny i znajomych. Postugujac si¢ prostym przykladem:
jak mozna spokojnie wypoczywaé, medytowac, rozmawia¢ z bliskimi a tym bardziej modli¢ sig,
gdy wokot, jak w powszedni dzien pracuja maszyny a na ulicy panuje wzmozony ruch, bo witasnie
wtedy cale kolumny samochoddéw zmierzaja na targowiska itd? Dyskusja o zakazie pracy w $wigta
niestety nie zauwaza tego aspektu zagadnienia.

Patrzac na zarysowana teologi¢ $wiatecznego dnia, widzimy bez trudu liczne egzystencjalne
odniesienia. Dobrze przezyte §wigto przypomina fundamentalne prawdy dotyczace bytu cztowieka 1
jego celu. Jak moglis$my si¢ przekona¢, ochrania 1 zabezpiecza wartosci specyficzne dla czlowieka.

? Pokéj z Bogiem Stwércq — Pokdj z calym stworzeniem. Oredzie na XXIII Swiatowy dzien pokoju, 1 stycznia 1990 1.,
14.
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Granica miedzy Swietem a codziennoScia

Jeden z hymnow Liturgii Godzin (tzw. popularnie Brewiarza) przynosi znamienne stowa:
,O najswigtszy Boze w niebie (...) ustalile§ bieg ksigzyca i1 dla gwiazd bezpieczne drogi.
rozdzielite§ dziefi od nocy, kladac im granice trwania”'®. W innym za$ czytamy: ,,Wladco kazdej
pory czasu, jego bieg obdarzasz tadem, bo dla pracy dzien ma stuzy¢, dla spoczynku ciemnos¢
nocy . Zacytowane zdania mozna zaaplikowa¢ do sytuacji granicy pomigdzy $§wigtem a dniem
powszednim. Jasne odgraniczenie dwoch okresOw ma przyczynia¢ si¢ do wprowadzania tadu w
zyciu pojedynczego cztowieka i catego spoteczenstwa. Jan Pawet I w przytaczanym liscie pisze o
$wietym rytmie nadanym przez Stworce $wiatu w dniu jego kreacji (DD 20, 22)"2. Jest to rytm
szeciu dni pracy przepleciony dniem odpoczynku i $wigtowania. Ow fad tygodnia ma
zabezpieczy¢ dobro indywidualne i spoteczne. Gdy zatraca si¢ granica migedzy dniem powszednim 1
swigtem, gubi si¢ tez czlowiek pochlonigty licznymi powszednimi czynno$ciami — praca 1 ciagle
narastajacymi obowiazkami. Gubi on ostatecznie sens 1 kierunek swej egzystencji.

Wspodiczesnie zauwazamy owo niebezpieczenstwo. WspominaliSmy juz rozszerzanie pracy
na dni $wiateczne. Mozna tu wskaza¢ inny przykiad zjawiska tzw. telepracy. Pracy najczesciej
wykonywanej na komputerze, a potem droga internetowa przesytanej do pracodawcy. Wykonuje ja
cztowiek sam, poza ramami nakreslonymi na przykiad przez regulamin zakladu pracy i nie zawsze
potrafi on zachowa¢ samodyscypling okreslenia godzin swej aktywnos$ci. Juz samo przebywanie
cztowieka calymi godzinami w cyberprzestrzeni nie rzadko powoduje, ze zatraca on poczucie
realnego, ziemskiego czasu. Zaciera si¢ dla niego tez granica migedzy dniem a noca, swigtem a
dniem powszednim. Wybrane przyktady uswiadamiaja nam glgbszy problem. Ot6z w tym
wszystkim moze takze gubi¢ si¢ gdzie§ sakralny wymiar zycia cztowieka. Gustaw Herling-
Grudzinski w swej ksiazce Inny swiat opisujacej przezycia z sowieckiego gulagu wspomina, iz
jeszcze gorszym od wyniszczenia fizycznego przez nieustanng, bez przerw pracg, bylo zniszczenie
duchowe. Ot6z wedlug autora nieszczg¢sciem owych obozow pracy byt brak swigta, cho¢ zdarzaty
si¢ sporadycznie dni przerwy w pracy oglaszane nieregularnie przez komendanta. W ten sposob
przed uwigzionymi zamykano okno ku $wiatu innych wartosci. Czlowiek stawal sig¢ bezmys$lnym
zwierzeciem, ograniczonym jedynie do niewolniczej pracy.

Okazuje sig, 1z wspolczesne zycie opanowane przez laickie 1 liberalne wptywy nosi w sobie
podobne trendy. W jaki$ sposdb zmierza ono do ograniczania sacrum. Nastgpuje zjawisko pewnego
zawlaszczania sacrum ze strony profanum. Dzieje si¢ to migdzy innymi przez marginalizacj¢
religijnie pojetego swigta. Stad rodzi sig retoryczne pytanie: czy nie gubi si¢ sam czlowiek ze swym
wzniostym powotaniem?

Formacja czlowieka

Na koniec jawi si¢ pytanie: jak dyskutowaé ze wspolczesnym czlowiekiem, by trafnie go
przekona¢ o wartosci $wiatecznego dnia oraz jego zachowaniu. Naturalnie, nie jest to sprawa fatwa.
Nie chcemy tez w krotkim artykule rozwija¢ tego skomplikowanego tematu. Wskazmy tylko na
dwa watki. W czlowieku trzeba budzi¢ oparta na poglgbionej, rozumnej refleksji nad sensem $swigta
1 Swigtowania. Winna ona sigga¢ takze do rzetelnych uzasadnien doktrynalnych (DD 6), cho¢
naturalnie jej istota jest osobista relacja do Boga. Wiara stanowi punkt wyjscia wszelkiej dyskusji
na ten temat. Trzeba jednak czgsto zej$¢ do prostych ludzkich argumentow: ukazaé, iz zatracanie
swigta, to zatracanie podstawowych wartos$ci waznych dla cztowieczenstwa takich jak jego zdrowie
badz zycie spofeczne, zwlaszcza rodzinne. Na tym dopiero gruncie mozna moéwi¢ o zagrozeniu
zatrata nadprzyrodzonego wymiaru ludzkiej egzystencji. By¢ moze nawet uzycie argumentu o

' Nieszpory, $roda I tygodnia, Liturgia Godzin, Pallotinum 1987, t. III, s. 623.
"' Nieszpory, wtorek II tygodnia, tamze, s. 721.
12 Por. Jan Pawet 11, Encyklika Laborem exercens, z 14 wrzeénia 1981 r., 25.
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sprowadzeniu czlowieka do roli nizszej istoty ze Swiata zwierzat, dla ktorej liczy si¢ tylko
materialne przetrwanie.

Nie wykluczone tez — uderzmy si¢ w piersi — ze uzyta ze strony koscielnego nauczania
argumentacja bronigca dnia $wigtego jest zbyt jednostronna, autorytarna, a mato dialogiczna,
podkreslajaca jedynie Bozy nakaz, za stabo natomiast naswietlajaca wartosci dnia Swigtego. Ze
wspotczesnym czltowiekiem trzeba prowadzi€ cierpliwy dialog. Zrozumie¢ jego pytania. By¢ moze
odkry¢, 1z jego wydawaloby si¢ przemyslane poglady sa tak naprawde gleboko ugruntowane.
Pytanie zatem, ktore postawilismy w tytule naszego wystapienia to ostatecznie podstawowe pytanie
o wiar¢. Powiedzmy wigcej o mito$¢ Boga i czlowieka.

* %k %k

Za stowa podsumowania niech poshizy zdanie z papieskiego listu: ,,Czas ofiarowany
Chrystusowi nigdy nie jest czasem straconym, ale raczej czasem, ktory zyskujemy, aby nadad
gleboko ludzki charakter naszym relacjom z innymi 1 naszemu zyciu” (DD 7).

My dodalibySmy: przez ograniczanie §wigta czlowiek zacznie traci¢ sens swego bytowania,
zamknie si¢ okno ku jego wyzszemu przeznaczeniu, okno ku swiatu nadprzyrodzonemu. Zachwiane
zostang istotne wigzi spofeczne .

13 Autor artykutu chciatby tez na koniec podzieli¢ si¢ z czytelnikiem zyciowym przyktadem. Ma on przyjaciela w
jednym z bogatych krajéw zachodniej Europy posiadajacego niewielki, doskonale prosperujacy zaktad pracy, majacy
wiele palacych zamowien. Pytat go kiedys, dlaczego nie pracuja wigcej na przyktad w soboty. Mogliby przeciez wigcej
zarobi¢. Odpowiedziatl prosto: ludzie nie przyjda, bo maja swoje domy i rodziny. Chca by¢ ze swoimi. Nie padt
oczywiscie religijny argument (zreszta pytanie nie dotyczyto wprost pracy w swigta). W spoteczenstwie dostatku
odkryli, Ze sa warto$ci wyzsze niz tylko materialne. Jest najpierw cztowiek, jego rodzinne zycie a moze i dobre
rozrywki.

© ks. M. Ostrowski



