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Wypoczynek / Turystyka a Srodowisko naturalne

Ruch turystyczno-wczasowy z istoty swej jest bardzo bliski naturalnemu Srodowisku. MieliSmy juz okazje
blizej zanalizowa¢ rekreacyjne szanse, ktdre przynosi obcowanie z natura. Czltowiek korzystajac z
dobrodziejstwa wolnego czasu ucieka na tono przyrody, by tam zrekompensowac niedostatki §rodowiska w
ktérym zyje na codzien. Nalezy do nich tempo Zycia niezgodne z pierwotnym rytmem, ciagly pospiech i deficyt
czasu, wadliwe migdzyludzkie stosunki. Srodowisko zurbanizowane ogranicza kontakt z przyroda, sprawia ze
zycie jest zamknigte w ciasnej przestrzeni. Brzydota otoczenia, chaos wizualny i przestrzenny, koszarowa
architektura miast, sa zaprzeczeniem oryginalnego pickna §wiata. Wreszcie trzeba podkres$lic samo zatrucie
powietrza i wody oraz hatas. Wszystkie te czynniki wplywaja ujemnie na czlowieka, jego fizyczna i duchowa
kondycje, utrudniajac jego whasciwa rekreacje!.

Kontakt z naturalna, nie zniszczona przyroda podczas turystyki staje si¢ swoistego rodzaju strefa
ekologicznego ratunku, gdzie czlowiek odzyskuje rownowage wewnetrzna, pogode ducha i sity fizyczne?.
Poszukuje on takiego otoczenia, ktore bgdzie dla niego przyjaznym domem (oikos), pozwalajacym na
prawidtowy rozwoj. Jak wyraza si¢ deklaracja Stolicy Apostolskiej, sSrodowisko naturalne, z ktérego cztowiek
moze skorzysta¢ wpltywa nie tylko na jego fizyczne cechy, ale pomaga w rozwoju osobistym i spotecznym,
pozwala zaspokoié potrzebe pokoju, kontemplacji i mitoéci3.

Z wkraczaniem turystyki w naturalne Srodowisko taczy si¢ szereg zagrozen. Sa one proporcjonalne do
wzrostu samego ruchu, ktory przyjmuje posta¢ przemyshu rekreacyjnego. Zwrdcit uwage na ten problem IV
Swiatowy Kongres Duszpasterstwa Turystycznego®. Zagarnia si¢ coraz wigksze obszary pod budowe szlakow
komunikacyjnych, hoteli, schronisk, obiektow wypoczynkowych (wyciagdw, tras narciarskich) itp.
Bezpowrotnie zmienia si¢ naturalny wyglad krajobrazu. Narastajacy ruch powoduje hatas. Sprawia wigc
zaburzenie naturalnej ciszy. Liczne obiekty wypoczynkowe powoduja przyspieszona eksploatacje dobr
naturalnych, przyczyniajac si¢ do ich zubozenia. Np. domy wczasowe pobieraja w duzej ilosci wodg,
wznoszenie nowych obiektow wymaga pozyskiwania masy drzewnej. Te same instytucje pozbywaja si¢ duzej
ilosci odpadow i Sciekdw, zanieczyszczajac okolicg. Zageszczajaca si¢ zabudowa i ruch kolowy emituja do
atmosfery trujace zwiazki. Nie zawsze dba si¢ o neutralizacje zanieczyszczen. Dzieje si¢ tak szczegdlnie w
krajach ubozszych, ktore chca korzystac z profitow turystyki, a nie maja mozliwo$ci finansowych likwidacji jej
ujemnych skutkéw. Obce firmy rowniez czesciej dbaja o zysk niz o konsekwencje turystycznej ekspansji. Trzeba
ciagle pamigtaé, ze dziatania te zwykle maja miejsce w okolicach o szczegdélnych naturalnych walorach, na
terenie gor, lasow, pojezierzy, wzdluz morskich wybrzezy, czgsto w obszarach chronionych. Zniszczenia wigc
staja si¢ szczegolnie dotkliwe. Sa one trudne do odrobienia i w sposob trwaty zaktocaja harmoni¢ naturalnego
$rodowiska’.

Analizujac zagrozenia w makroskali nie mozna pomina¢ milczeniem skutkéw nieodpowiedzialnych
zachowan pojedynczego turysty. Biskupi polscy w jednym ze swych listéw wspomnieli o problemie tzw. ,,malej
ekologii”®. Cztowiek wyruszajac na turystyczny szlak czesto pozostawia $mieci, dzikie obozowiska, zaprésza
ogien, wydeptuje Sciezki 1 porusza si¢ pojazdami w niedozwolonych miejscach, zrywa chronione rosliny, ploszy
zwierzyng itp.

Zniszczenia naturalnego $rodowiska powoduja ograniczenie obszarow, w ktorych cztowiek moze znalezé
pelne warunki dla wypoczynku. Brak ich juz nie tylko w samych wielkich miejskich aglomeracjach, ale coraz

1 Por. Z.Swierczek, Ekologia - Kosciot - sw. Franciszek, Krakow 1990, s.20-21.
2

3 Stanowisko Stolicy Apostolskiej wobec ochrony Srodowiska naturalnego czlowieka, w: Chrzescijanin w Swiecie
5(1973)2, s.74.

4 Schluperklirung, w: PI XXIV, 1991, 5.57-58, n.7.

5 Por. np. O ochronie srodowiska, w: Duszpasterski Synod Archidiecezji Krakowskiej 1972-1979, Krakow 1985, t.1,
s.525, n.15; Erkldrung der balearischen Bischife. Okologie und Tourismus. Laitlinien fiir die Seelsorge, w: P1 XXIII, 1990,
s.8-9; Z.Mirek, Turystyka wobec aktualnych problemow zagrozenia i ochrony Tatr, w: Wierchy, rok 54, Warszawa-Krakow
1988, s. 16; K.Krzemien, Wplyw gospodarki turystycznej na srodowisko gor, referat podczas Seminarium ,, Turystyka i
ekologia”, Lubomierz, 8 pazdziernika 1994r., J.Hammelehle, Zum Beispiel Tourismus, Gottingen 1990, s.31,48-52; ciekawe
dane podaje ten ostatni, iz w Tunezji dwukrotnie wigcej wody zuzywa si¢ na jednego turyste niz na jednego pacjenta w
szpitalu, a tury$ci uprawiajacy treking w Nepalu zuzywaja dwa razy wigcej drzewa niz ta sama ilos¢ 0sob w miejscowej
rodzinie.

6

M.Ostrowski, Czlowiek miedzy pracq a odpoczynkiem - ekologii ducha ludzkiego, w: Biuletyn REFA 5(1993), s.47.

List Pasterski Episkopatu Polski na temat ochrony Srodowiska, Jasna Gora 2 maja 1989r., zakonczenie.
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czesciej na tradycyjnych terenach rekreacyjnych’. Niekiedy powstaje wrazenie jakoby turystyka, wywotujac
negatywne skutki w przyrodzie, dokonywata samo unicestwiania swych wartosci®.

Jan Pawet II podkresla czesto, ze problem ekologiczny jest problemem moralnym®. Trzeba go zatem widzieé
i ocenia¢ w §wietle ewangelicznych zasad. U samych korzeni kwestii lezy niezrozumienie prawdy, ze wszystkie
rzeczy na tej ziemi z samego faktu, iz sa stworzone, ,,maja wlasne prawa i porzadek, ktére cztowiek winien
uszanowac¢” (KDK 36). Ich godno$¢ wynika z odniesienia do Boga Stworzyciela. Uzywanie zatem dobr §wiata
nie liczace si¢ z prawem Bozym w nim zapisanym jest niezgodne z ich wewngtrzna prawda i powoduje
zagrozenie tak dla samego cztowieka, jak i tadu w catym $wiecie. Jak uczy Sobor Watykanski II, stworzenie bez
odniesienia do Stworzyciela zanika (KDK 36). Dalej wskazuje on, ze cztowiek powinien korzystaé z dobr
naturalnych w duchu ubostwa i wolnosci, wprowadza¢ siebie ,,w prawdziwe posiadanie $wiata niby nic nie
majac, a wszystko posiadajac” (KDK 37).

Cztowiek, sprzeciwiajac si¢ planom Stworcy, usituje zajaé Jego miejsce. Mniema on, ze moze samowolnie
rozporzadzaé ziemia, nie liczac si¢ z odwiecznymi prawami Bozymi, ktore porzadkuja ten $wiat!0. Kierowany
konsumizmem korzysta z dobr tego §wiata w nadmiarze i w sposob nieuporzadkowany. Zapomina o tym, ze
ziemia jest dziedzictwem wszystkich pokolen, a jej dobra maja stuzy¢ wszystkim ludziom, wszystkich epok.
Winny by¢ zatem strzezone i zachowane dla calej ludzkosci (por. KDK 69). W jego postgpowaniu bierze wigc
gore egoizm 1 poszukiwanie doraznego zaspokojenia, bez liczenia si¢ z odpowiedzialno$cia za swe czyny. Nie
zachowuje on przede wszystkim szacunku do Bozego daru zycia, ktore przybiera rozne formy od
wegetatywnego, przez zycie istot nierozumnych, az do Zycia samego czlowieka, ktore przewyzsza tamte
jakoscill. W tych wszystkich jego dziataniach nie mozna jednak wykluczy¢ braku $wiadomosci i bezmysInosci,
problemu wynikajacego z nicodpowiedniego wychowania.

Wskazane wyzej kwestie, zwigzane z rozwijajacym si¢ turystycznym ruchem, stanowiace konkretne
przyktady nieodpowiedniej postawy cztowieka wobec naturalnego $rodowiska, sa wyzwaniem do podjgcia
szeroko zakrojonych dziatan w kierunku tworzenia turystyki przyjaznej srodowisku. Nie wystarcza tu jedynie
polityka zakazéw i1 nakazow. Przemiana istniejacej sytuacji w wigksze] mierze zalezy od ksztaltowania
moralnych postaw samego cztowieka. Na odcinku wychowania ludzkich sumien powazna rolg ma do spetnienia
Kosciot. Jego zadaniem jest formowanie ,sumienia ekologicznego”!?. Konieczne staje si¢ u$wiadamianie
ludziom grzechu ekologicznego oraz podjecia prawdziwego nawrdcenia w sposobie myslenia i postgpowania!3.
W mysl chrzescijanskiej nauki spotecznej jest to konkretny wktad w budowanie cywilizacji mitosci i cywilizacji
zycia, gdzie szczegolna rolg pelni prymat etyki nad technika.

Jan Pawel II wezwat do wspoldziatania z ruchem na rzecz ochrony i rewaloryzacji $rodowiska naturalnego.
Przejawia si¢ to migdzy innymi w formowaniu cztowieka do prawidtowego obcowania z przyroda, poprzez
rozwijanie ducha kontemplacji nad jej wewnetrznym znaczeniem i pieknem!4. Prawidlowe ksztaltowanie
turystyki, wedlug Papieza, taczy si¢ z wychowaniem proekologicznym. Ma ona uczula¢ na poszanowanie
przyrody i prowadzi¢ do umiarkowanego korzystania z przyjemnosci, jaka sprawia obcowanie z nia!>.

Turystyka prowadzaca do bliskiego obcowania z przyroda winna utwierdza¢ cztowieka w przekonaniu, ze
nie jest on tylko jej panem, ale bratem!®. Podziwiajac jej walory i rozkoszujac si¢ nimi winien - w mysl stow IV
Swiatowego Kongresu Duszpasterstwa Turystycznego - tym bardziej poczué sie jej opiekunem, korzystajacym w
roztropny sposéb z jej dobr!”.

7 Kilka danych o skazeniu terenow rekreacyjnych podaje W.Strzyzewski w artykule Stan zdrowia fizycznego i
duchowego miodziezy a sport, wyd. w broszurze Sympozjum Kosciot a sport, Krakow 20 listopada 1993r.

8 Np. na terenie stosunkowo niewielkiego obszaru Tatrzanskiego Parku Narodowego w 1995r. przebywato ok. 3 mln.
turystow. Natlok na niektérych odcinkach szlakow (Giewont, Orla Per¢) powodowal powstawanie kolejek i wymusit
wprowadzenie jednego kierunku ruchu (dane Dyrekcji TPN).

9 Pokéj z Bogiem Stworcq - Pokdj z calym stworzeniem, Oredzie na XXIII Swiatowy Dzien Pokoju, 1 stycznia
1990r., n.6-7.

10 por. Jan Pawet 11, Pokdj z Bogiem..., cyt. Oredzie, n.5.

11 Por., tamze, n.7.

12 Kosciét w Polsce wobec problemow kultury, w: Il Polski Synod Plenarny, teksty robocze, Poznan-Warszawa 1991,
s.326, n.48.

13 Por. Jan Pawet 11, Pokoj z Bogiem..., cyt. Orgdzie, n.61 13.

14 Przemowienie w Santo Stefano di Cadore, 11 lipca 1993r., w: L'Osservatore Romano (wyd. polskie) 14(1993)10,
s.60.

15

Wierne swiadectwo stowa Bozego, przemowienie w Nettuno, 1 wrzesnia 1979r., w: Nauczanie papieskie, rok 1979,
Poznan 1992, t.11/2, s.106.

16 Ppor. List Pasterski z okazji 750-lecia Smierci sw.Franciszka z Asyzu, w: Listy Pasterskie Prymasa Polski oraz
Episkopatu 1975-1981, Paris 1988, 5.255.

17 Cyt. Schiuferklirung, s.57, n.4.
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Na 6w prawidlowy stosunek do przyrody, w wypadku turysty sktadaja si¢ konkretne postawy. Biskupi w
swym liscie o turystyce zachgcali do dbania o czysto$¢ na szlakach oraz w miejscach postoju, szanowanie ciszy i
przestrzeganie przepisow zachowania w gorach, lasach, nad woda oraz w parkach narodowych!®. Przyjazny
stosunek do roglin i zwierzat, nie zaktécanie ich Zycia jest wyrazem glebi chrzescijanskiej kultury!®.

Zadaniem Kosciota, zwtaszcza katolikow $wieckich, jest wplyw na cata polityke w dziedzinie organizacji
turystyki, tak by nie przynosita szkod naturalnemu srodowisku. Sktada si¢ nan zarowno odpowiedzialny rozwoj
infrastruktury wypoczynkowej, jak i wlasciwe kierowanie samego ruchu turystow. Cenna inicjatywa, znajdujaca
coraz wigksza popularno$¢ jest tzw. ekoturystyka. Prowadzi ona cztowieka jak najblizej pierwotnej natury,
starajac si¢ jak najmniej ingerowa¢ w nia20.

18 List Pasterski Episkopatu Polski o chrzescijanskich walorach turystyki, Warszawa 16-18 marca 1995r., n.3.
19 Kosciét w Polsce wobec problemow kultury, dok.cyt., s.325, n.46.
20

Turysci nie stawiaja wysokich wymagan hotelowych i rozrywkowych. Preferuja wedrowki piesze, rowerowe,
kajakowe, zeglarstwo, nie korzystajac ze zbyt wielu sztucznych udogodnien. Por. M.Nowicki, Strategia ekorozwoju Polski,
Warszawa 1993., 5.62-63.
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