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TURYSTYKA PRZYJAZNA CZL.OWIEKOWI

Turystyka czesto wyprowadza czlowieka na tono przyrody. Stad badacze zjawiska
zastanawiaja si¢ nad relacjami powstajacymi migdzy czlowiekiem a przyroda. W kontekscie
ekologii pojawit si¢ problem turystyki przyjaznej srodowisku. Rozumie si¢ przez nig najczgscie]
turystyke nie naruszajaca tadu w przyrodzie ozywionej i nieozywionej, pozostajaca w harmonii z
$wiatem natury. Turystyke, ktora stara sie, nie niszczac harmonii otaczajgcego nas $wiata natury,
korzysta¢ z jego waloréw, celem wielostronnego ubogacenia czlowieka; jego rekreacji fizycznej,
psychicznej i duchowej. Jednakze ograniczenie problemu ekologicznego do spraw relacji czlowieka
wobec przyrody stanowi nieuzasadnione zacie$nienie. Wszakze coraz wyrazniej mowi sig, ze
najwazniejszym Srodowiskiem, w ktorym egzystuje cztowiek jest srodowisko samych ludzi. W
ostatnich dekadach w katolickim nauczaniu spotecznym uformowata si¢ koncepcja ekologii
ludzkiej. Postrzega ona problem ekologiczny szerzej. W wigkszym stopniu uwzglednia w nim
czynnik ludzki. Wskazuje, ze nie tylko znang prawdg, ze to sam cztowiek odpowiedzialny jest za
powstawanie problemu ekologicznego. Podkresla mocno, ze problem ten rodzi si¢ w réwnym
stopniu na skutek nieprawidtowych relacji miedzyludzkich. Ecologia humana zauwaza wrecz, ze
zacie$nienie dyskusji do opisu relacji wewnatrz przyrody pozbawia ja najistotniejszych
argumentow. W naszym artykule chcemy skupi¢ si¢ w przewazajacej mierze na ekologii ludzkiej
odnoszacej sie¢ bezposrednio do srodowiska spotecznego, postulujacej, jak pisze S. Jaromi: ,,dbatos¢
o dobro rodziny, jakos$¢ relacji miedzyludzkich, poszanowanie natury ludzkiej i pelny osobowy
rozwoj cztowieka”!. Niemniej odniesiemy si¢ tez do pewnych aspektow szerokiego jej rozumienia
uwzgledniajacych dobra ziemi. W kontekscie nakreslonego tematu skupimy sie najpierw na samym
cztowieku. Turystyka ma sprzyja¢ jego osobowemu rozwojowi 1 wewnetrznej integracji. Nastepnie
zanalizujemy skutki oddziatywania turystyki na srodowisko ludzkie. Nie pominiemy tez refleksji
nad niektérymi zagadnieniami relacji czlowicka do szeroko rozumianego $wiata natury, a zatem
oddziatywaniu turystyki na Srodowisko przyrody. W ludzkim zyciu bowiem splata si¢ wiele
watkow, ktorych nie mozna od siebie oddzielac.

Turystyka sprzyjajaca wewnetrznej integracji czlowieka

Ekologia ludzka ma swe korzenie w samej ludzkiej osobie. Jesli zatem méwimy o turystyce
przyjaznej cztowiekowi, powinnismy zwrdci¢ uwage na wszystkie te czynniki towarzyszace
turystyce, ktore sprzyjaja budowaniu wewnetrznego tadu w samym czlowieku i jego wewngtrznej
integracji. Turystyka jest przyjazna czlowiekowi (ekologiczna), gdy wprowadza jego samego w
rytm natury pozwalajacy na zrdwnowazony rozwoj, uwzgledniajacy jego fizis i psyche. Z jednej
strony jest to zycie zgodne z rytmem otaczajacego $wiata przyrody, z drugiej zycie w prawidlowych
relacjach spolecznych, w szczeg6lnosci rodzinnych.

Skupmy si¢ najpierw na samym czlowieku. Wspodlczesna cywilizacja powoduje coraz
wigksze oddalenie od naturalnego rytmu egzystencji. Wszedzie obecny pospiech, nerwowy styl
zycia wywoluja napigcia 1 stresy. W konsekwencji sa one podstawa rozwoju wielu chorob
fizycznych 1 psychicznych. Oceniajac sytuacje¢ z duchowego punktu widzenia, pospiech nie sprzyja
refleksji nad sensem wlasnej egzystencji i rozwojowi religijnego zycia. Stad poglgbia pustke i
zagubienie czlowieka.

! Ecologia humana — chrzescijanska odpowied? na kryzys ekologiczny, Krakow 2004, s. 35-36. Autor w swojej ksigzce
analizuje migdzy innymi kolejne dokumenty papieza Jana Pawta II, ukazujac formowanie si¢ pojecia ecologia humana i
jego ewolucje.
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We wspolczesnej turystyce mamy do czynienia z tzw. neurozg (neuroza wolnego czasu,
neuroza turystyki). W skrocie polega ona na nieumiejetnosci cztowieka wyhamowania codziennego
pospiechu, zatrzymania si¢ w pedzie zycia, koncentracji na wybranej czynnosci, uleganiu
konsumpcjonistycznym postawom. Podczas uprawiania turystyki cztowiek pozostaje pospieszny,
szuka szybkich i silnych wrazen. Chce wyjecha¢ jak najdalej, poznawaé jak najwigcej, ale w tym
wszystkim pozostaje powierzchowny. Szybko$¢ 1 intensywnos$¢ przezy¢ nie pozwala mu na
glebokie 1 trwale przyswojenie warto$ci. Mato refleksyjne konsumowanie wrazen, przezy¢
zwigzanych z turystyka w niskim stopniu ksztaltuje jego osobowos¢. Powstaje pytanie czy
intensywna rozrywka zamiast wyciszenia, uspokojenia i rekreowania nadwatlonych sit ciata i ducha
nie powoduje odwrotnej sytuacji: zmeczenia. Obserwuje si¢ w niektérych wypadkach ,,zmeczenie
wypoczynkiem”, ,przecigzenie rozrywka”. Paradoksalnie, czlowiek po dniach wypoczynku
powraca do codziennosci, by ,,w pracy wypoczaé”2.

Na wspomniane sytuacje nakfada si¢ nie rzadko tzw. zme¢czenie spoteczne. Wspoiczesna
cywilizacja powoduje, ze cztowiek wchodzi w coraz liczniejsze relacje z drugim czlowiekiem 1 zyje
wcisnigty w ludzki tlhum. Czgsto sa to kontakty wymuszone, np. przez tkwienie w réznych
instytucjach (praca, szkola, organizacja spoteczna). Czlowiek czuje si¢ znuzony obecnoscig innych
ludzi, ktorzy narzucaja mu sposob zycia, styl zachowania nie zawsze odpowiadajacy jego
potrzebom. Niejednokrotnie szum wywotany przez ich obecno$¢ rozprasza i nie pozwala na
skupienie oraz koncentracjg. W kontekscie naszego tematu nasuwa si¢ kolejna uwaga. Obserwuje
si¢ zjawisko tzw. nasycenia wzglednie przesycenia ruchem turystycznym®. Polega ono na
przecigzeniu szlakow i miejsc wypoczynku obecnos$cig turystow i wypoczywajacych. Nie trzeba
chyba przywotywa¢ przyktadow, gdy w kolejce turystow oczekuje si¢ na wyjscie do gorskiego
punktu widokowego, na zwiedzanej staroOwce miasta z wysitkiem przeciska si¢ przez thum, a na
plazy z trudem znajduje si¢ skrawek piasku dla roztozenia swojego lezaka. Wyciggi narciarskie
usytuowane wsrod pigknej gorskiej przyrody sa nie tylko petne zgietku przez ilo$¢ narciarzy, ale
przez muzyke roznoszaca si¢ setki metrow wokol. Swiatla reflektorow o$wietlanych narciarskich
stokow palace sie¢ dlugo w nocy, burzg naturalng cisze 1 spokoj przyrody. Powstaje pytanie, czy
ciggta obecnos¢ innych osob, zgietk, nie powodujg napigc, zdenerwowania i stresow? A same trasy
turystyczne brawurowo pg¢dzacymi narciarzami (rowerzystami) sg zwyczajnie niebezpieczne dla
zycia i zdrowia®,

Naturalnie, opisane wyzej sytuacje moga podlega¢ dyskusji. Szeregu osobom odpowiada
wypoczynek w miejscach przetadowanych obecno$cig innych. Nalezaloby zapyta¢ dlaczego. Nie
przeprowadzono zbyt wielu badan na ten temat. W $wietle poczynionych przed chwilg uwag
pozostaje pytanie, czy tego rodzaju wypoczynek jest petlny i skuteczny? W kontekscie naszego
tematu moglibySmy moéwi¢ o jakim$§ ,nie ekologicznym wypoczynku”, ,nie ekologicznej
przestrzeni wypoczynku”, ,nie ekologicznej turystyce”. Wypoczynku, ktéry ze wzgledu na
towarzyszace okoliczno$ci nie jest w stanie osiggnagé w pelni swych celow. Turystyce, ktora ze
wzgledu na towarzyszacy jej kontekst nie dociera do wszystkich walorow.

W nawigzaniu do zasygnalizowanego zjawiska burzenia naturalnego rytmu dnia i nocy,
warto doda¢ kilka uwag. Oté6z w zwiazku z postgpem cywilizacji (zwlaszcza wynalezienie
sztucznego S$wiatta) mozliwe stalo si¢ funkcjonowanie czlowieka przez cata dobg. Tak dzi§
obserwuje si¢ coraz dobitniej, ze w ludzkim zyciu zaciera si¢ wyrazna granica mi¢gdzy dniem —
czasem aktywnos$ci i pracy — a nocg — czasem spoczynku i odnowy sit. Zaburzenie wskazanego

2 M. Ostrowski, Duszpasterstwo wobec problemu wolnego czasu cztowieka. Aspekt moralno — pastoralny ze
szczegdlnym uwzglednieniem zagadnien turystyki, Krakow 1996, s. 249-252; por. por. H. Pribyl, Freizeit und
Sonntagsruhe, Wien — Wiirzburg — Tarnow 2005, s. 181.

% Na problem zwraca uwage w swym artykule Z. Mirek, Turystyka wobec aktualnych probleméw zagrozenia i ochrony
Tatr, w: Wierchy, rok 54 (1985), Warszawa — Krakow 1988, s. 5-23.

* Wspotczesne statystyki GOPR mowig o lawinowo rosngcej ilosci wypadkow i to powaznych na narciarskich stokach,
szlakach rowerowych, okolicach gdzie uprawia si¢ spadolotniarstwo,

http://www.gopr.pl/download/2013/Statystyka 2012 GOPR_gorskie.pdf (20.06.2013).
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rytmu powoduje ubocznie przeszkody w spotecznym odpoczynku. Gdy bowiem jedni pragng ciszy i
spokoju, by odpoczaé po pracy, inni burza konieczng cisze. Zjawisko to przenosi si¢ takze na sfere
czasu wolnego, wypoczynku 1 turystyki. Funkcjonujace przez cala dobe instytucje rozrywkowe
badz centra wolnego czasu (turystyki) nie rzadko powoduja hatas (takze zjawiska §wietlne),
niepokdj nie pozwalajacy na pelny wypoczynek oséb, ktore pragnetyby ciszy i spokoju.

Tu warto przytoczy¢ znamienny tekst jednego z nieszpornych hymnow Liturgii Godzin
(Brewiarza): ,,Wtadco kazdej pory czasu, jego bieg obdarzasz tadem, bo dla pracy dzien ma shuzy¢,
dla spoczynku ciemno$é nocy”®. Modlitwa przypomina prawde, ze Bog stwarzajac $wiat nadat mu
wlasny rytm wyznaczany przez dzien i noc. Ten pierwszy jest okresem aktywnos$ci i pracy. Noc ma
stuzy¢ odpoczynkowi, regeneracji sit ciala i ducha. Prawde o konieczno$ci spoczynku dobrze
eksplikuje inny brewiarzowy hymn wieczorny: ,,Wtedy gdy ciemno$¢ ogarnie swoim milczeniem
niebiosa, sity dzialania ostabng, czlowiek znuzony odpocznie. Niechaj wigc Stowo Przedwieczne,
ktore jest blaskiem Twej chwaly, serca strudzonych napehi szcze$ciem nadziei i wiary”®. Nocny
spoczynek ma stuzy¢ odnowie fizycznej a jeszcze bardziej duchowej, dajac przestrzen dla refleksji
nad wiarg 1 nadziej3.

Do rytmu zycia czlowieka nalezy przeplatanie si¢ ze sobg dni pracy i dni $wigtecznych.
Rytm ten w rownym stopniu zamierzyt sam Stworca’. Czytajac Ksiege Rodzaju styszymy, ze kazdy
siodmy dzien Bog przeznaczyt na spoczynek, ale uczynit go zarazem dniem $wigtym (Rdz 2, 2-3),
to znaczy dniem komunikacji czlowieka ze swym Stworcg. Jedng z istotnych funkcji swiegta jest
przerwanie codziennej dziatalnosci czlowieka, wyrwanie z codziennych zaj¢é, stworzenie
przestrzeni do rozwoju rado$ci a przede wszystkim otwarcia na najglgbsze tresci zycia. Stuzy ono
wywyzszeniu ludzkiego bytu®. Staje sie zrodtem duchowej sity dla czlowicka, odnawia jego
ukierunkowanie ku istotnemu celowi zycia, jakim jest ostateczne spotkanie z Bogiem.
Rownoczesnie stuzy umacnianiu miedzyludzkiej wspdlnoty, szczegodlnie rodzinnej. Niestety nie
rzadko obserwuje si¢, ze turystyka rozbija ow §wigty rytm. W jej programach nie uwzglednia si¢
dla turystow chwil na $wigteczne nabozenstwo 1 modlitweg. W miejscowosciach turystycznych coraz
wicksza ilo§¢ miejscowych mieszkancow zatrudniona jest w obstudze turystycznego ruchu
(hotelarstwo, gastronomia, osrodki rekreacyjne, sportowe, przewodnictwo itp.). To utrudnia
przezywanie przez nich §wigtecznego czasu, uniemozliwia nawet najprostsze religijne praktyki. Nie
daje czasu dla rodziny®.

Turystyka przyjazna czlowiekowi utatwia spoczynek nocy, sprzeciwia si¢ wszystkiemu, co
moze go zaburzy¢. Tak organizuje czas, by cztowiek w godzinach wieczornych i nocnych znalazt
moment na glebsze refleksje!®. Daje tez czas na refleksje podczas dnia. Unika pospiechu i
przetadowanych programow, tak by turysta zdotat zinterioryzowa¢ bogactwo obserwacji i przezyc.
Umozliwia jej uczestnikom spetnianie religijnych praktyk $wiatecznych, dzigki ktorym ich
odpoczynek nie bedzie tylko zwykla regeneracja sit a nawet ubogacaniem si¢ kulturalnymi
warto$ciami. Stanie si¢ on prawdziwym odpoczynkiem ducha, sprzyjajacym nowemu spojrzeniu na

°> Hymn nieszpordw III tygodnia Psatterza, w: Liturgia Godzin. Codzienna modlitwa Ludu Bozego, t. 11, Pallotinum
1987, s. 721.

6 Tamze, s. 739.

" Por. Jan Pawet 11, List o swietowaniu niedzieli ,, Dies Domini”, z 31 maja 1998 r., n. 65.

8 W. Diirig, Chrzescijanskie swieto, Krakoéw 1995, s. 11-12,

® Autor artykutu dyskutowat nad zjawiskiem gwattownego rozwoju turystyki w krajach alpejskich po II wojnie
Swiatowej. Zauwazyt, ze jednym z czynnikow religijnego zatamania niegdy$ bardzo poboznych spotecznos$ci
tamtejszych gorali byl rozwijajacy si¢ ruch turystyczny. Powodowat on odcigganie od niedzielnych praktyk coraz
szerszych kregow. ,,Swicty Tyrol” — tak zwany jeszcze w latach 60-tych ub. stulecia dzi§ w znacznej mierze jest nie tyle
zdechrystianizowany co religijnie zobojetniaty. Praktyki religijne ($wiateczne) dla wielu staty si¢ zwyczajem
kojarzonym bardziej z zachowaniem lokalnej kultury. Uzywajac papieskich stow zachowano jedynie ,,pamigé
chrzescijanstwa” w miejsce zywej religijnosci.

10 powstaje praktyczne pytanie np. o sensowno$¢ rozrywek trwajacych dtugo w nocy, wprowadzajacych cztowieka w
stan niepokoju. Wspomniano juz o$rodki narciarskie funkcjonujace noca. Zastanowi¢ si¢ nalezy nad praktyka
stosowana przez niejednego organizatora turystyki nocnych przejazdéw autokarowych dla zaoszczgdzenia czasu i
kosztow, ktore niestety w dalszej perspektywie moga negatywnie wptynac¢ na odbior dziennego programy wycieczki.
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sens zycia i odnawiajacym wiare!l. Zadaniem duszpasterstwa w miejscowosciach turystycznych
jest takie zorganizowanie §wigtecznych nabozenstw, by umozliwi¢ gospodarzom uczestnictwo w
nich. Permanentng troska powinna by¢ zacheta do pielegnowania zycia religijnego mimo nawatu
obowigzkoéw zwigzanych z sezonem turystycznym.

Do analizowanego problemu dodajmy jeszcze jedng uwage. Przemyst turystyczny coraz
czesciej organizujacy cztowiekowi wolny czas jest zasadniczo nastawiony na zysk, natomiast
niekoniecznie Kkieruje si¢ prawdziwym dobrem czlowieka. Stad jego zainteresowanie budzeniem
konsumpcjonistycznych postaw a niejednokrotnie podchlebianie nie zawsze najwyzszych lotow
ludzkim potrzebom. Wychodzi on z komercyjnego zalozenia wyrazonego w stwierdzeniu: ,,aby si¢
dobrze sprzedawalo”. Ow sprzedawany turystyczny produkt nickoniecznie musi byé nognikiem
wysokich wartosci etycznych. W ostateczno$ci moze powodowaé moralng destrukcje, nietad w
czlowieku i w jego relacjach z otoczeniem!?. Stad tez pozostaje nasze pytanie, czy turystyka
propagowana przez turystyczny przemysl jest zawsze ,przyjazna czlowiekowi” — stuzy jego
prawdziwemu dobru. Przemyst turystyczny proponujacy ustugi wysokiej etycznej jakosci,
sprzyjajace integralnemu rozwojowi cztowieka, podnoszacy go na wyzszy poziom jest jednym z
faktorow prawdziwego wychowania.

Turystyka przyjazna czlowiekowi sprzyja odnalezieniu przestrzeni ,,wyzwolenia” z
wymienionych skrgpowan 1 zagrozen. Wolny czas z samej definicji jest okresem ,,dla wiasnej
dyspozycji”. Cztowiek ksztaltuje go wedhug wiasnych potrzeb, w sposéb dobrowolny, realizujac te
warto$ci, ktorych nie jest w stanie osiggna¢ podczas pracy 1 w zwyczajnych okolicznosciach
zycia®®. Turystyka wyprowadza go z codziennosci i otwiera szanse wyciszenia a co za tym idzie
roztadowania napie¢, zawieszenia stresow (funkcja rekreacyjna i suspensywna wolnego czasu), jak
tez znalezienia dogodnych warunkéw na spokojng refleksje nad sprawami dotyczacymi sensu
swego zycia. Uzywajac przyjetej przez nas terminologii, dostosowanie si¢ do naturalnego rytmu
zycia: $wiatta 1 ciemnosci, dnia powszedniego 1 $wigta jest proekologicznym dziataniem. Prowadzi
ono do strzezenia a w razie potrzeby odbudowywania tadu i harmonii w czlowieku, jego sit
fizycznych i duchowych.

Chrzescijanskie Swiadectwo w turystyce

Jak zauwazyliémy na wstepie, celem znaczacej ilo$ci turystycznych wyjazdéw sg obszary
bogate pod wzgledem przyrodniczym. Tam turysta poszukuje odpoczynku. Znajduje odpowiednie
srodowisko dla regeneracji fizycznych i duchowych sil oraz refleksji nad sensem swojego zycia.
Celem turystyki jest takze spotkanie z czlowiekiem i spoteczenstwami. W obszarze migdzyludzkich
kontaktow ma miejsce wiele wzajemnych oddzialywan. Majg one ambiwalentny charakter.
Przynosza zarb6wno pozytywne, jak i negatywne skutki. Turystyka oddzialuje na ludzkie
srodowisko w sposob tworczy, pozwalajac na rozwodj nowych wartosci. RoOwnoczesnie moze
przynie$¢ niepowetowane straty. Mozna wrecz zaryzykowaé stwierdzenie, ze zagrozenia dla
ludzkiego $rodowiska sa w tym wypadku o wiele bardziej niepokojace 1 trudniejsze do
odbudowania niz zagrozenia wobec $wiata natury. Konieczna jest zatem blizsza analiza owych
relacji i oddziatywan, jak tez proba ich etycznych ocen. Omowienie palacych zagadnien bedzie
prostsze i1 bardziej zrozumiate, gdy oprzemy si¢ na wybranych przyktadach.

WyjdZmy od jednej z najbardziej charakterystycznych wypowiedzi Jezusa: ,,Wy jestescie
Swiatlem $wiata... Tak niech §wieci wasze $wiatto przed ludZzmi, aby widzieli wasze dobre uczynki
i chwalili Ojca waszego...”. (Mt 5, 14. 16). Od samych poczatkow chrzescijanstwo najskutecznie;]

11 Por. Jan Pawet, dok. cyt., n.67.

12 Do drastycznych przykladow nalezy tzw. turystyka seksualna wielokrotnie pigtnowana przez ko$cielne i $wieckie
dokumenty. Organizuje ona turystyczne wyjazdy w celu uprawiania prostytucji. Mozna poda¢ wiele innych
tagodniejszych” przyktadow takich jak imprezy ,,zakrapiane alkoholem”, prostackie zabawy ciagnace si¢ przez dtugie
nocne godziny.

13 por. KDK 67.
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rozszerzalo si¢ poprzez S$wiadectwo wiary wedrujagcych ucznidow Panskich. Dzigki ich
oddziatywaniu budowaly si¢ nowe wspolnoty zafascynowane pigknem Ewangelii. Pozytywny
przyktad przybyszow przyczyniat si¢ i przyczynia do budowania dobra. Jednakze historia
pokazywala i1 pokazuje sytuacje diametralnie przeciwne. Wraz z wedrowkami ludéw szerzyty sig
gorszace wzory, destrukcja i przemoc. Na podobnych zasadach §wiadectwa moga rozprzestrzeniaé
si¢ oredzie ewangelii, jak i prady dechrystianizacyjne. Jeden ze wspodtczesnych koscielnych
dokumentéw uzyt znamiennego stwierdzenia, nazywajac turystow wedrujgcymi ambasadorami
Chrystusa®*. Obecno$¢ turystow niesie ze soba wplyw na spoteczne $rodowiska ich goszczace.
Moze to by¢ oddzialywanie zaréwno pozytywne, jak i negatywne. Turystyka przyjazna ma
budowa¢ dobro, nie§¢ pozytywne wzory, rozwija¢ dialog migdzy go$émi i gospodarzami, ktory
prowadzi do wymiany pozytywnych wartos$ci.

Turysta ma niepowtarzalng szans¢ dzielenia si¢ z napotkanymi na szlaku wedrowki radoscia
swej wiary 1 etycznych przekonan. Da¢ swiadectwo nie tylko stowa, ale przede wszystkim postaw
opartych na zrgbach Ewangelii. Przynosi on woéwczas dobro, harmoni¢, wzory godne nasladowania.
Przyczynia si¢ do umocnienia miejscowego religijnego i moralnego oikos. Moze niestety nastgpi¢
odwrotna sytuacja anty$wiadectwa. Turysta oddalony od swojego miejsca zamieszkania,
wyzwolony spod kontroli wlasnego spotecznego srodowiska, wsrod obcych, nie znajacych go,
narazony jest na niebezpieczenstwo dyspensowania si¢ od przyjmowanych na co dzien zasad. Stad
moze ulega¢ nagannym postawom, ktorych skutkiem jest zgorszenie. Z takim zjawiskiem spotykaja
si¢ duszpasterze 1 wychowawcy pracujacy w miejscowosciach turystycznych. Wystarczy tu nawet
pobiezna obserwacja miejsc odpoczynku, osrodkdw wezasowych badz schronisk gorskich. Warto w
tym miejscu dodaé, ze wspolczesnie wypoczynek odbywa si¢ czesciej poza wlasnym domem w
obszarach i lokalach specjalnie do tego przygotowanych. Ludzie sg sklonni w celach
wypoczynkowych wyjezdza¢ w coraz odleglejsze okolice, np. dzigki posiadaniu coraz wigkszej
ilosci srodkow materialnych badz tez pobudzani reklamg. Wszystko to sprzyja sytuacji braku
rzeczonej spolecznej kontroli i staje si¢ gruntem do ujawniania negatywnych moralnie zachowan.
Nie mozna zatem powstrzymac si¢ od uwagi pod adresem duszpasterstwa i wychowawcow. Istnieje
pilna konieczno$¢ przygotowania cztlowieka do czasu wypoczynku 1 turystyki. Uswiadamianie mu,
ze zadne okolicznosci nie zwalniaja go z odpowiedzialnosci za wierno$¢ moralnym zasadom i
chrzescijanskie swiadectwo. Chrzescijanin ma pamigtaé, ze w kazdej sytuacji i kazdym miejscu jest
wobec innych ,,$wiatlem” — ewangelizatorem.

Wymiana miedzy kulturami

Globalny kodeks etyki w turystyce ogtoszony przez Swiatowa Organizacje¢ Turystyki zwraca
uwage, by aktywno$¢ turystyczng rozwija¢ ,,w harmonii z cechami i tradycjami regiondw oraz
krajow goszczacych, przy respektowaniu ich praw, wartosci i zwyczajow”. W innym miejscu zaleca
planowanie turystyki w taki sposob, by ,,pozwoli¢ na zachowanie i rozkwit tradycyjnych produktow
kulturalnych, zawodow i folkloru, natomiast nie doprowadza¢ do ich zdegradowania badz
ujednolicania”®®. Problem ten porusza Jan Pawet II w swym oredziu na XXII na Swiatowy dzien
turystyki'®. Obydwa dokumenty zwracaja uwage na zagadnienie turystyki, ktéra nie narusza
naturalnych zasobow ducha i kultury region6w odwiedzanych przez turystow. Jest rzecza naturalna,
ze dzieki turystyce nastepuje wymiana warto$ci pomigdzy ré6znymi regionami $wiata. Jest to jedna z

14 List Pasterski Episkopatu Polski o chrzescijanskich walorach turystyki, Warszawa, 16—-18 marca 1995r., n. 2; por. tez
Papieska Rada ds. Migrantow i Podréznych, Wskazania dla duszpasterstwa turystycznego, z 29 czerwca 2001 r., n. 22.
15 Ogloszony w Santiago de Chile, 1 pazdziernika 1999 r., art. 1, pkt 2; art. 4 pkt. 4. Global Code of Ethics for Tourism
dostgpny na stronie internetowej World Tourism Organization. Tekst polski na

www.pastoralna.pl/filess/ KODEKS%20ETYKI1%20W%20TURYSTY CE.pdf (15.05.2013).

8 Turystyka w stuzbie pokoju i dialogu miedzy cywilizacjami, z dnia 9 czerwca 2001 r., tekst polski L 'Osservatore
Romano (wyd. polskie) 22(2001)9, s. 4-6. Por. Jan Pawet II, Ekoturystyka kluczem do wlasciwego rozwoju, Orgdzie na
XXIII Swiatowy Dzien Turystyki 2002, w: L Osservatore Romano (wyd. polskie) 23(2002)9, s. 56.
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drog rozwoju §wiatowej spotecznosci. Tak dzialo si¢ w calej historii. Wymiana ta jednak powinna
dokonywac si¢ w sposob nie tyle inwazyjny ile ewolucyjny. Istnieje niebezpieczenstwo narzucania
wzorow kulturalnych i wartosci przez obce kultury z réwnoczesnym degradowaniem lokalnego
bogactwa dorobku kulturalnego, zwyczajow, obyczajow a nawet religii. Powoduje to w lokalnej
spotecznos$ci dysharmonie, zaburzenie, niepokoj, zatrat¢ lokalnych wartosci a czgsto i tozsamosci.
Do rzeczonych dobr duchowych trzeba doda¢ takze walory lokalnego $rodowiska naturalnego,
czgsto jeszcze nie naruszonego przez cywilizacje, niepowtarzalnego i nie znanego w innych
regionach mocno przeksztalconych przez postgp techniki. Wszakze tego rodzaju regiony s3
szczeg6lnie upragnione przez turystow, ktdrzy poszukuja tego co oryginalne i nietkniete ludzka
stopa. Im bardziej jednak przyroda blizsza jest pierwotnej, tym bardziej delikatna i narazona na
zaburzenie przez ludzka wscibskos¢.

Uzywajac przyjetej przez nas terminologii, wszystkie wskazane sytuacje mogg stawac si¢
dziataniem anty ekologicznym. Zagrazajacym rownowadze ludzkiego domu (oikos). Nie
wykluczone, ze wplyw na tego rodzaju sytuacje majg rodzace si¢ kompleksy nizszos$ci.
Spofeczenstwa ubozsze, na nizszym stopniu rozwoju (przynajmniej materialnego) s3 zapatrzone w
bogatszych, ktorych bezwiednie pragng nasladowaé. Nie zawsze jednak sg w stanie odkry¢, czy
przynoszone z zewnatrz wzory sg godne nasladowania. ROwnoczesnie nie zdajg sobie sprawy z
wilasnych, niepowtarzalnych wartosci kulturowych, ktéore moga zaging¢ na skutek obcych
wplywow. Jednym z bogactw ubogich regionow jest naturalna przyroda. Chcac czerpaé profity z
turystyki dopuszcza si¢ ruch turystyczny do delikatnych pod wzgledem przyrodniczym obszarow.
Rosnagcy ruch z kolei stwarza dla nich szczegdlne zagrozenie, powodujac degradacje
niepowtarzalnych, naturalnych waloréw.

Patrzac na Europg, w ktorej kontakty miedzyludzkie sg niezwykle rozwinigte a ruch
turystyczny zaggszczony, trudniej nam zrozumie¢ mechanizm wskazanego przed chwilg
negatywnego kulturowego oddzialywania ruchu turystycznego. Jest on wyrazniejszy w regionach
Swiata gdzie dotad zyja spolecznosci zamknigte 1 odizolowane, stabiej rozwinigte pod wzgledem
spotecznym 1 gospodarczym ale réwnoczesnie posiadajace wartosci nie spotykane gdzieindziej.
Niemniej i na naszym kontynencie uwazna obserwacja pozwala na dostrzezenie podobnych
zjawisk, cho¢ ich skala jest znacznie mniejsza. Z drugiej strony, wspoiczesna turystyka
europejczykow dociera do coraz odleglejszych zakatkéw $wiata, nieraz bardzo odizolowanych
(wystarczy spojrze¢ na oferty biur turystycznych). Tury$ci i organizatorzy powinni zda¢ sobie
sprawe z odpowiedzialnosci, ktéra cigzy na nich w opisanym obszarze.

Droga przyjmowania wzoréw z zewnatrz powinna by¢ zawsze drogg asymilacji 1 dialogu, w
ktorym nastepuje nie tyle agresja obcych wzoréw ile wzajemna wymiana tego co dobrel’. Wszakze
1 spoleczno$ci przyjmujace turystow maja do zaofiarowania przybyszom wiele wartosci zdolnych
do ich ubogacenia. Wymiana wymaga odpowiedniego czasu, a procesy asymilacji sg dtugotrwate.
Nie powinny podlega¢ prawom komercji nastawionych na szybki, ale i krotkotrwaty zysk.

Integracja rodziny

Szczegodlnie waznym miejscem dla czlowieka jest rodzina. Stanowi ona pierwszy 0ikos -
srodowisko ksztattowania ludzkiej osobowosci. Od zdrowej rodziny zalezy zdrowie catego
spoteczenstwa. Mowiac zatem o turystyce przyjaznej czlowiekowi, nie mozemy poming¢ kilku
uwag dotyczacych tej pierwotnej wspolnoty. Niepokojacym wspotczesnie zjawiskiem jest rozbicie
naturalnej wspdlnoty wypoczynku, jaka stanowi rodzina. Jak juz zauwazyliémy, czlowiek coraz
czegscie] wypoczywa poza swoim rodzinnym domem w wyspecjalizowanych osrodkach, a turystyka
odbywa si¢ czgsciej w grupach z wyboru (przyjaciol, znajomych, zespolach zainteresowan).
Zjawiska te maja swoje dobre strony. Wyspecjalizowane osrodki wolnego czasu, profesjonalnie
zorganizowana turystyka sprzyjaja osigganiu warto$ci wolnego czasu. Poszerzanie kontaktow z

1" M. Ostrowski, Dialog religijny w turystyce, w: Polonia sacra 31(2012), s. 118-119.
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innymi osobami podczas turystycznego wypoczynku stuzy nawigzywaniu kontaktow z nowymi
ludzmi 1 poszerzaniu spotecznych horyzontow. Wedrowanie w gronie wybranych osob, przyjaciol,
pozwala na latwiejsze zrzucanie codziennych streséw. Z drugiej jednak strony, niepokoi¢ moze
fakt, ze nastepuje oddalenie od wlasnego domu (oikos). W pewnych wypadkach moze to prowadzi¢
nawet do znaczacego oslabienia rodzinnych wigzéw. Truizmem moze wydawacé si¢ przypomnienie,
ze przyjaznie zawarte podczas turystyki nie rzadko przyczyniajg si¢ do rozkladu matzenstw.

Z drugiej strony, przebywanie rodziny razem podczas najprostszych nawet form turystyki
sprzyja jej cementowaniu. Daje ono okazje¢ do rozmowy, wzajemnego poznawania si¢, wymieniania
pogladéw. Rownie istotny jest sam niewerbalny kontakt, poczucie bliskosci i bycia razem. W
rodzinie rosng w ten sposob zaufanie i wzajemne zrozumienie, jak tez poczucie bezpieczenstwa
wazne dla budowania braterskich wiezow'®. Nastepuje regeneracja duchowych sil rodziny a
niekiedy odbudowywanie wspdlnoty nadwatlonej podczas dni pracy, gdy zagrazat deficyt
wzajemnych kontaktow jej cztonkow?®.

Poréwnujac obydwie sytuacje, mozna w pewnym okreSlonym sensie moOwi¢ o nie
ekologicznym badz ekologicznym dziataniu. Turystce nie ekologicznej i ekologicznej. Pierwsza
sytuacja zagraza tadowi i jednosci rodziny. Moze (cho¢ nie musi) powodowac jej rozktad. Druga
buduje naturalny, podstawowy dla czlowieka oikos — dom rodzinny. Rodzi si¢ zatem postulat
zachowania rownowagi pomiedzy wypoczynkiem w rodzinie 1 z rodzing sprzyjajagcym jej integracji
(w naturalnym oikosie) i w pozarodzinnych srodowiskach. Trzeba popiera¢ rdézne formy turystyki
rodzinnej, a uzywajac przyjetej przez nas terminologii 0 turystyce przyjaznej rodzinie. Ze wzgledu
na ograniczone ramy artykuhu, nie chcemy wnika¢ w szczegoty tej sprawy. Zauwazmy jedynie, ze
materialne braki nie zawsze pozwalajg na organizacje wspolnej rodzinnej turystyki. Zawsze jednak
pozostajg najprostsze jej formy, np. niedzielny spacer rodzinny.

Konkludujae, istnieje potrzeba rozwijania turystyki nie powodujgcej dezintegracji
ludzkiego $rodowiska, w szczeg6lnosci dezintegracji moralnej, kulturalnej i spotecznej. Innymi
stowy, turystyka staje si¢ przyjazna cztowickowi — ,,ekologiczna” — gdy pozwoli mu umacniaé, a
niekiedy przywraca¢ rownowage w relacjach spotecznych, rodzinnych, w odniesieniu do innych
kultur a takze w odniesieniu do wartosci transcendentnych (Bog, sens zycia). Turystyki, ktora stanie
si¢ faktorem pomagajacym budowac¢ moralny tad w samym cztowieku.

18 M. Ostrowski, Ekologia rodziny, w: Rodzina. Bezcenny dar i zadanie, praca zbior. Pod red. Ks. J. Stali i E.
Osewskiej, Radom 2006, s. 293-295.
19 Por. cyt. List Episkopatu Polski o chrzescijanskich walorach turystyki.
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